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     ～神谷・西郷・作水を通って通勤している皆さんへ～  

https://www.facebook.com/koya.syakyo 

社会福祉法人 
高野町社会福祉協議会 
〒648-0211 
和歌山県伊都郡高野町高野山 26－8 

社協だより(回覧版)令和元年７月号 
http://koyasyakyo.ec-net.jp/ 

TEL56‐2941・FAX56‐5273  

民家が道路に面しているので大変危険です。車通勤の方は民家の側を通行する場合は速度を落として下さい。ご協力宜しくお願いします。 

・富貴筒香地区 ７月２日・９日・１６日・２３日(毎週火曜日) 

・高野山内地区７月３日・１０日・１７日・２４日(毎週水曜日) 
・高野山外地区７月４日・１１日・１８日・２５日(毎週木曜日) 

※対象 65 歳以上の(高齢者世帯・独居世帯)、障がい者の方

が利用対象になります。 

※お弁当は配られたその日の内にお召し上がりください 

７月の散髪サロンは、７月２日（火）です！ 

・時間  １０：００～１６：００（要予約） 
・場所   富貴高齢者生活福祉センター内 
・利用料 １回 ３，０００円（髭剃り・カット） 

【お問い合わせ・ご予約】 
富貴高齢者生活福祉センター ☎５３－２２００

福祉のお仕事就職説明会ｉｎはしもと 
福祉現場への就職希望者等を対象に福祉の仕事に関する理解の普及と就業促進のため、 

職員採用予定の社会福祉施設等と求職者の就職相談の場を提供し、福祉の人材確保を図ります。 

○日  時：令和元年 8月 3日(土) 

 
13：00～14：30（受付 12：45） 

 ○会  場：橋本市民会館 1階ギャラリー  

 

 

○参加対象：福祉現場に就職希望の方、及び福祉の仕事に関心のある方 

 
（参加費無料、事前の申込、履歴書不要） 

 お問い合わせ：社会福祉法人和歌山県社会福祉協議会・和歌山県福祉人材センター「ハートワーク」 

〒640-8545 和歌山市手平 2 丁目 1-2 ☎ 073-435-5211 

 

脳トレ～計算問題～正答 ① 43 ②21 ③ 78 ④77 

〒648-0072 橋本市東屋 1丁目 6-27 

ねんりんピック紀の国わかやま 2019ボランティア募集 
○募集案内○ 

・活動期間 2019年１１月８日から 12日まで 
・募集要件 2004年４月１日以前に生まれ（満 15歳以上の方）、活動日で参加が可能な方 

・待遇 ①活動及び研修等への参加にかかる報酬は無償とし交通費は自己負担とします 

事前研修に参加が可能な方 

③県実行委員会の負担により、ボランティア活動中の「傷害保険」に加入します。 
②ボランティア用の服飾や昼食については必要に応じて県実行委員会が支給します。 

・活動日、活動場所の決定 
ボランティアの活動日・配置場所については、活動希望を参考に県実行委員会が決定します。 

お申込、お問い合わせは高野町社会福祉協議会まで！！ 
〒648-0211 和歌山県伊都郡高野町高野山 206-8 ☎ 56-2941 

 

たくさんの 

応募お待ちしています。 

→ 紀三井寺、和歌山県民文化会館周辺、和歌山ビックホエール、選手団乗降主要駅等 

高野町内でのねんりんピックの運営ボランティア募集は後日行います。 

 

 

和歌山市周辺 

普段バイキング形式のお食事はされない方が 

５月より月１回ですがバイキング給食をはじめました。 

 

ほとんどでしたのでとても喜ばれ、全てのおかずを完食されました。 

こんな です。 

 

梅干し、デザート（水ようかん） 

 

 

エビフライ、グリーンサラダ、おかず玉子焼き、 

高野豆腐、しょうが焼き、ブリの照り焼き、 

春雨の酢の物、ほうれん草のごまあえ、漬物、 



 
  

 

 

  

 

 

 

 

活動についての詳細は、 

高野町社会福祉協議会までお問い合わせ下さい。 

7 月の活動はありません。 

場所 保健福祉センター内 

・利用対象者 高野町に就業する者・高野町民 高校生以上の方 ※高校生のみ月・水・金曜日は夜間営業の為、保護者の送迎でお越し下さい。 

〇持ち物    運動着・上履き・タオル・飲み物等 

〇利用料  １回 １００円 ※警報が発令した場合は、休みとなります。 

〇営業日  月曜・水曜・金曜       １７時～２１時（最終受付２０時００分迄） 

次回の活動は、7 月 9 日（火） 

場所 ひばり tone 内 

※登録がお済でない方は初回、体力測定を行います。営業時間に高野町保健福祉センターまでお越し下さい。 

Line  

〒６４８-０２１１和歌山県伊都郡高野町高野山２６－８ ☎５６-２９４１ 

 

次回の活動は、7 月 17 日（水） 

活動についての詳細は、 

高野町社会福祉協議会までお問い合わせ下さい。 

場所 東細川集会所 

 

活動についての詳細は、 

高野町社会福祉協議会まで 

お問い合わせ下さい。 

場所 明遍通集会所 

次回の活動は、7 月 12 日（金） 

 

～フィットネスジムについて～中高生の方もご利用いただけます！ 

活動についての詳細は、 

ふれあいサロンひばり代表  

中西０８０－３１３４－２６０９ 

〇営業日    日曜         １０時～１８時（最終受付１７時００分迄）  （祝日営業） 

地域の方から寄せられた俳句をご紹介! 

 

 

【お問合せ先】 

（貴重品は各自お持ち下さい。）
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～ヨガ教室再開のお知らせについて～ 

〇開催日時 ７月１７日（水） １９：００～２０：００ （開催：月１回）  

〇利用料 ５００円（ジム利用料込み） 

いつも当施設をご利用頂きありがとうございます。 

〇講師 田中先生  

ヨガ教室を月１回開催しています。 
詳細内容につきましては、下記をご覧ください。ご参加お待ちしております！ 

・利用対象者 高野町に就業する者・高野町民 中学生以上の方 ※中学生の方は、保護者同伴でご利用下さい。 

（祝日営業） 

※中高生の方は、初回登録時に学生証を持参ください。 

〇持ち物 タオル、飲み物、ブランケット又はバスタオル ※ヨガマット貸出します。 

ご
連
絡
下
さ
い
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脳トレ～計算問題～    答えはウラに！！ 

 
○足し算をして答えになるよう 

①12＋45＋□＝100 ②31＋48＋□＝100 

③81－59＋□＝100 ④52－29＋□＝100 

答え①  ②  ③  ④   

頭で計算して□をうめてください。 

 

※１０分前にお越しください。 

～運動指導の日程のお知らせについて～ 
いつも当施設をご利用頂きありがとうございます。 
５月１９日（日）より、２か月に１度運動指導員に来ていただいています。 
詳細の内容につきましては、下記をご覧ください。ご参加お待ちしております！ 
〇開催日時 ７月２８日（日） 13：30～17：00 ※10分前におこしください。 

〇利用料 100円（ジム利用料のみ） 
〇持ち物 運動着、運動靴、タオル、飲み物(貴重品は自己管理でお願いします。) 

◇日頃疑問に思われている運動の事やトレーニングの事など質問して下さい。◇ 

 
[お問い合わせ先]〒648-0211 和歌山県高野町高野山 26-8 ☎56-2941 

次回の活動は、７月 16日（火） 
場所 まちかどサロン～縁 
活動についての詳細は、 

お問い合わせ下さい。 

～

 

高野町社会福祉協議会まで 

ふれあいいきいきサロン 
活動日のお知らせ 

あなたの地域でサロン活動をはじめませんか？ 

 活動希望の方は社会福祉協議会まで！ 


